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				Mit der Unterstützung von Serge Tisseron
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				Serge Tisseron ist Psychiater, Doktor der Psychologie, Wissenschaftler und Mitglieder der Akademie der Technologien in Frankreich. Im Jahr 2007 formulierte er die 3-6-9-12 Empfehlungen als Richtlinien für Bildschirmzeit. Er konziperte auch eine Theater-Aktivität mit dem Namen Jeu de Trois Figures (Spiel der drei Figuren) zur Entwicklung von Empathie vom Kindergarten bis zum Ende der Grundschule. Dieses Programm wurde von der EU anerkannt.

			

		

		
			
				Reihe unter der Leitung von

				Allison Ochs

			

		

	
		
			
				In der aktuellen Krise haben wir uns an beängstigende Worte gewöhnt, ohne es zu merken: Katastrophe, Tod, Knappheit. Ganz zu schweigen von den furchteinflößenden Bildern auf unseren Bildschirmen, wie beispielsweise die Bilder von Menschen, die komplett von Schutzkleidung verdeckt arbeiten und dabei aussehen wie Tiefseetaucher oder Bilder von Supermarktregalen, die hoffnungslos leer sind. Unsere Kinder sehen diese Bilder auch und hören uns über unsere Sorgen sprechen.

				Nehmen wir doch die Sache in die Hand und beruhigen wir die Kinder. Wir können das Augenmerk auf das Heldentum des Krankenhauspersonals legen und auf die Selbstlosigkeit vieler Angestellten, die der Gefahr trotzen, damit unsere Grundversorgung sichergestellt ist. Wir sollten Gesten der Hilfe, Solidarität und Empathie so oft wie möglich wertschätzen.

				Fragen wir doch die Kinder, wie sie das Geschehen verstehen; laden wir sie ein, sich vorzustellen, was passieren könnte, und ihre Wahrnehmung der Sitation in einem Bild zu malen. Wenn wir Kinder einladen, uns von ihren Erfahrungen, Ängsten und Hoffnungen zu erzählen, geht es nicht nur darum, sie zu sensibilisieren, sondern ihre Fantasie und ihre narrative und soziale Kompetenz zu entwickeln. Kurzum, wir sollten Kinder ermutigen, mit sich selbst verbunden zu bleiben, und auch mit uns!

				Viel Spaß bei der Familienlektüre!
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				Oskars Geburtstagsparty 

				fällt aus
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				Das ist Oskar.

				Er mag Würmer, Autos und Puzzles.

			

		

		
			
				Hallo!
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				Das ist Zoe.

				Sie mag Sport, Kekse und geheime Handschläge.

			

		

		
			
				Hallo!
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				Sie sind Freunde, beste Freunde. 

				Oskars Eltern und Zoes Eltern sind auch befreundet. 

				Die beiden treffen sich jeden Mittwoch und manchmal auch am Samstag, um zusammen zu spielen. 
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				Sie spielen Brettspiele, malen mit Kreide und spielen draußen Piraten. Sie streiten sich fast nie. 

				Oskar und Zoe sind gleich alt. 

				Naja, eigentlich ist Zoe zwei Tage älter. 

				Sie passt auf, dass Oskar das nie vergisst.
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				Oscar und Zoe machen eine Schatzsuche im Park. Oskar ist ein begeisterter Schatzsucher und freut sich schon auf die Schatzsuche an seinem Piraten-Kindergeburtstag in ein paar Tagen. Zoe kratzt sich am Kopf und versucht, Oskars Schatzkarte zu lesen. Viel Glück Zoe, der Schatz ist wirklich toll!

				Ist es ein Piratensäbel?

				Verrate ich nicht!

				Gummibären?

				Verrate ich nicht!

				Jetzt weiß ich's. Ein Fußball?

				Verrate ich nicht!

				"Zoe, hör auf zu raten und fang lieber an zu suchen!" sagt Oskar und zeigt ihr die Richtung.

				Zoe läuft, der Karte folgend, im Zickzack durch den Park, während Oskar ruft: "Heiß, noch heißer! Kalt, eiskalt - nein, heiß! Ganz heiß!"

				Plötzlich erkennt Zoe etwas in den Büschen. 

				 "Ich habe es gefunden!" Sie öffnet den Beutel und findet zwei große Kekse. 

				Die Kinder lassen sich beide ins Gras fallen und essen die Kekse. "Oskar, ich freu mich schon so sehr auf deine Geburtstagsparty!"
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				Genau in diesem Moment rennen zwei Jungen an ihnen vorbei und rufen "Keine Schule mehr! Keine Schule mehr!". Oskar und Zoe springen auf und laufen zu Oskars Papa, um herausfinden, ob das wirklich stimmt. "Papa, fällt die Schule echt aus?" fragt Oskar.

				Auf den Bänken ringsum sitzen viele Eltern und alle lesen auf ihren Handys. Oskars Papa sagt: "Ich kann keine offiziellen Informationen finden. Lasst uns nach Hause gehen, vielleicht weiß Mama mehr darüber. Los geht's Kinder!"

				"Glaubst du, es ist wegen des Virus, das die Menschen krank macht?" fragt Oskar. "Ich denke schon. Das möchte ich herausfinden." sagt sein Papa."

				Oskar und Zoe sind neugierig, ob die Schule wirklich ausfällt. Sie hüpfen zu Oskars Haus. 
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				Auf dem Weg hat Oskar eine Idee für seinen Geburtstag. "Ein Kuchen, der aussieht wie ein Wurm, das wäre doch toll!" Er schlürft geräuschvoll, so als würde er einen Wurm aufessen.

				"Jaaaa, tolle Idee! Ein Wurm-Kuchen!" sagt Zoe und wirbelt herum.

				Als sie bei Oskar zuhause ankommen, verschwinden sie sogleich in Oskars geheimer Burg, um weiter über die Piratenparty zu reden.

				"Wir brauchen noch mehr Schatzkarten." findet Oskar. 

				"Und Musik, Piratenmusik!" meint Zoe.

				"Können wir auch Gummibären haben, die so groß wie Teddybären sind?" fragt Zoe. Beide lachen.

				"Das wäre zu viel, Oskar." kichert Zoe. "Aber ich kann für alle Kekse backen."
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				In diesem Augenblick kommen Oskars Mama und Papa ins Zimmer. "Dürfen wir eure Burg betreten?" 

				"Nur wenn ihr das Passwort kennt" sagt Zoe grinsend und lässt sie hinein. 

				Oskars große Schwester Lucy kommt angerannt. 

				"Ich will auch dabei sein."

				Oskars Mama und Papa erklären ruhig, dass alle Schulen für ein paar Wochen geschlossen werden. 

				"Schaut, hier! Die Direktorin eurer Schule hat uns eine E-Mail geschickt. Und auf dieser offiziellen Webseite kann man alles genau nachlesen."

				"Was???" Zoe und Oskar beugen sich hinüber, um auf den Bildschirm schauen zu können.

				Oskars Mama erklärt weiter, dass alle zuhause bei ihren Familien bleiben müssen. "Oskar, wir müssen leider deine Geburtstagsparty absagen."

				"Aber Mama, du hast es mir doch versprochen!" schreit Oskar und bricht in Tränen aus.
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				"Es tut uns schrecklich leid für dich, Oskar." sagen seine Eltern. "Wir müssen jetzt an die anderen Menschen denken und alle zuhause bleiben, weil schon viele Menschen erkrankt sind." fährt Oskars Mama fort. "Wenn alle zuhause bleiben, werden sich weniger Menschen anstecken."

				"Wenn wir zuhause sind, können wir den Virus nicht weitergeben." erklärt sie weiter. "Zoe, deine Mama holt dich nachher ab."

				"Ich versteh das alles nicht. Wir haben die Party so gut vorbereitet. Das ist so ungerecht!" bricht es aus Zoe hervor.

				Oskars Papa nimmt ihn in seine Arme und drückt ihn fest an sich. Er sagt, Oskar könne die Party später nachholen.

			

		

		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

		
			
				Oskar schnieft. "Meine Freunde können ja zu meiner Piratenparty kommen, wenn das mit dem Virus vorbei ist."

				Lucy legt ihren Arm um Oskar. "Ich kann mein Tablet mit dir teilen, damit du deine Freunde sehen kannst. Mach dir keine Sorgen! Wir machen was ganz Besonderes für deinen Geburtstag."

				"Echt, Lucy? Du teilst das Tablet mit mir?" Oskar sieht zu seiner Schwester auf. 

				"Na klar, kleiner Bruder! Ich helfe dir und Zoe, so dass ihr zusammen spielen könnt, obwohl ihr euch nicht sehen könnt."

				"Können wir uns geheime Nachrichten schicken?" fragt Zoe. "Das wäre lustig."

				Oskar wischt sich die letzte Träne weg. "Wir werden uns gegenseitig Nachrichten schicken, telefonieren und trotzdem eine Schatzsuche machen."

				"Wir können sogar Schatzkarten malen und uns schicken!" ruft Zoe.
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				"Wir haben viele technischen Möglichkeiten zur Verfügung, um in Kontakt zu bleiben und die nächsten Wochen gut zu überstehen. Wir kriegen das schon hin." sagt Oskars Papa und lächelt zuversichtlich. "Zoe, willst du noch einen Keks, bevor deine Mama da ist?" 

				"Oh ja, zu einem Keks sage ich nie nein!" .

				"Komm Oskar, wir planen deine Party trotzdem weiter. Ich will unbedingt Gummibären so groß wie Teddybären." Die beiden kichern und laufen in die Küche, um die Kekse zu essen, bevor sie sich voneinander verabschieden müssen.
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				a	Woher weiß Oskars Papa, dass die Schule tatsächlich 	geschlossen bleibt?

				a	Oskar und Zoe sind zunächst verärgert, dass die Party 	ausfallen soll. Worüber ärgerst Du Dich?

				a	Was haben Du und Deine Familie absagen müssen?

				a	Oskar und Zoe sind einsichtig, als die Eltern erklären, 	dass die Party ausfallen muss. Wie gelingt es Dir, so 	vernünftig wie Oskar und Zoe zu sein? 

				a	Lucy sagt, sie würde das Tablet mit Oskar teilen. Wie 	stellst Du es an, weiterhin mit Familienmitgliedern und 	Freunden sprechen zu können?
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					Aktivitäten
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					Montag	Dienstag	Mittwoch	Donnerstag	Freitag	Samstag	Sonntag 
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				Klicke hier

				wenn Du Deinen Wochenplan ausdrucken 
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					Montag	Dienstag	Mittwoch	Donnerstag	Freitag	Samstag	Sonntag 
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				Backe Deine eigenen 

				Kekse...
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				Oskar und Zoe haben schon ein paar gute Ideen, womit sie sich die Zeit 

				vertreiben können. 

				Du könntest daran auch Spaß haben:
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					Eine Höhle bauen

					Topfschlagen 

					Nicht-den-Boden-berühren spielen

					"Alle Vögel fliegen hoch" spielen

					Ratespiele wie "Ich sehe was, was Du nicht siehst"

					Bilder malen 

					Collagen kleben
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OEBPS/script/idGeneratedScript.js
function RegisterInteractiveHandlers() {
RegisterButtonEventHandlers();
ProcessAnimations();
ProcessMedia();
}
function ProcessMedia() {
var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenMedia");
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-mediaOnPageLoadActions");
if(actions) {
var descendants = oFrame[i].getElementsByTagName('*');
for(var j = 0; j < descendants.length; j++) {
var e = descendants[j];
var tagName = e.tagName.toLowerCase();
if(tagName == 'video' || tagName == 'audio') {
if(e.paused) {
var selfContainerID = e.id;
eval(actions);
}
}
}
}
}
}
function ProcessAnimations() {
	var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenAnimation");
	for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
		var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnPageLoadActions");
		if(actions) {
			var selfContainerID = oFrame[i].id
			eval(actions);
		}
		var cn = oFrame[i].className;
		if(cn.indexOf("_idGenCurrentState") != -1) {
			var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnStateLoadActions");
			if(actions) {
				var selfContainerID = oFrame[i].id
				eval(actions);
			}
		}
		actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfClickActions");
		if(actions) {
			oFrame[i].addEventListener("touchend", function(event) { onTouchEndForAnimations(this, event) }, false);
			oFrame[i].addEventListener("mouseup", function(event) { onMouseUpForAnimations(this, event) }, false);
		}
		actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfRolloverActions");
		if(actions) {
			oFrame[i].addEventListener("mouseover", function(event) { onMouseOverForAnimations(this, event) }, false);
		}
	}
	document.body.addEventListener("touchend", function(event) { onPageTouchEndForAnimations(this, event) }, false);
	document.body.addEventListener("mouseup", function(event) { onPageMouseUpForAnimations(this, event) }, false);
}
function onPageTouchEndForAnimations(element, event) {
var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenAnimation");
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnPageClickActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
event.target.__id_touched = true;
}
}
event.stopPropagation();
}
function onPageMouseUpForAnimations(element, event) {
if (event.target && event.target.__id_touched) {event.target.__id_touched=false; return;}
var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenAnimation");
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnPageClickActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
}
}
event.stopPropagation();
}
function onTouchEndForAnimations(element, event) {
var classID = element.getAttribute("data-animationObjectType");
var oFrame = document.getElementsByClassName(classID);
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfClickActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
event.target.__id_touched = true;
}
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseUpForAnimations(element, event) {
if (event.target && event.target.__id_touched) {event.target.__id_touched=false; return;}
var classID = element.getAttribute("data-animationObjectType");
var oFrame = document.getElementsByClassName(classID);
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfClickActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
}
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseOverForAnimations(element, event) {
var animationClassName = element.getAttribute("data-idGenAnimationClass");
var cn = element.className;
if (cn.indexOf(animationClassName) != -1 ) {
return;
}
var classID = element.getAttribute("data-animationObjectType");
var oFrame = document.getElementsByClassName(classID);
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfRolloverActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
}
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function RegisterButtonEventHandlers() {
var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenButton");
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
oFrame[i].addEventListener("touchstart", function(event) { onTouchStart(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("touchend", function(event) { onTouchEnd(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("mousedown", function(event) { onMouseDown(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("mouseup", function(event) { onMouseUp(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("mouseover", function(event) { onMouseOver(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("mouseout", function(event) { onMouseOut(this, event) }, false);
}
}
function hasAppearance(element, appearance) {
var childArray = element.children;
for(var i=0; i< childArray.length; i++) {
var cn = childArray[i].className;
if(cn.indexOf(appearance) != -1) {
return true;
}
}
return false;
}
function isDescendantOf(child, parent) {
var current = child;
while(current) {
if(current == parent)
return true;
current = current.parentNode;
}
return false;
}
function addClass(element,classname) { 
var cn = element.className;
if (cn.indexOf(classname) != -1 ) {
return;
}
if (cn != '') {
classname = ' ' + classname;
}
element.className = cn + classname;
}
function removeClass(element, classname) {
var cn = element.className;
var rxp = new RegExp("\\s?\\b" + classname + "\\b", "g");
cn = cn.replace(rxp, '');
element.className = cn;
}
function onMouseDown(element, event) {
if (event.target && event.target.__id_touched) {event.target.__id_touched=false; return;}
if (hasAppearance(element, '_idGen-Appearance-Click')) {
addClass(element, '_idGenStateClick');
}
var actions = element.getAttribute("data-clickactions");
if(actions) {
eval(actions);
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseUp(element, event) {
if (event.target && event.target.__id_touched) {event.target.__id_touched=false; return;}
removeClass(element, '_idGenStateClick');
var actions = element.getAttribute("data-releaseactions");
if(actions) {
eval(actions);
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseOver(element, event) {
if (event.relatedTarget) {
if(isDescendantOf(event.relatedTarget, element)) return;
}
if (hasAppearance(element, '_idGen-Appearance-Rollover')) {
addClass(element, '_idGenStateHover');
}
var actions = element.getAttribute("data-rolloveractions");
if(actions) {
eval(actions);
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseOut(element, event) {
if (event.relatedTarget) {
if(isDescendantOf(event.relatedTarget, element)) return;
}
removeClass(element, '_idGenStateHover');
removeClass(element, '_idGenStateClick');
var actions = element.getAttribute("data-rolloffactions");
if(actions) {
eval(actions);
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onTouchStart(element, event) {
if (hasAppearance(element, '_idGen-Appearance-Click')) {
addClass(element, '_idGenStateClick');
}
var actions = element.getAttribute("data-clickactions");
if(actions) {
eval(actions);
event.target.__id_touched = true;
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onTouchEnd(element, event) {
removeClass(element, '_idGenStateClick');
var actions = element.getAttribute("data-releaseactions");
if(actions) {
eval(actions);
event.target.__id_touched = true;
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function handleMSOStateParentOfObject(element) {
var prev = element;
var parent = prev.parentNode;
var found;
while(parent && !found) {
var cn = parent.className;
if(cn && cn.indexOf('_idGenMSO') != -1)
found = true;
else
prev = parent;
parent = prev.parentNode;
}
if(found) {
var nextState = prev;
var mso_states = parent.children;
for (var i = 0, state; state = mso_states[i]; i++) {
var cn = state.className;
if (cn.indexOf('_idGenCurrentState') != -1 ) {
handleMediaInMSOState(state);
removeClass(state, '_idGenCurrentState');
addClass(state, '_idGenStateHide');
removeClass(nextState, '_idGenStateHide');
addClass(nextState, '_idGenCurrentState');
return;
}
}
}
}
function handleMediaInMSOState(element) {
/*This function is used to stop playing media present in current state when we move from current state to another state.*/
var descendants = element.getElementsByTagName('*');
for(var i = 0; i < descendants.length; i++) {
var e = descendants[i];
var tagName = e.tagName.toLowerCase();
if(tagName == 'video' || tagName == 'audio') {
if(!(e.paused)) {
e.currentTime = 0;
e.pause();
}
}
}
}
function playAnimatedElement(animated_element, className, hideAfterAnimating) {
removeClass(animated_element, '_idGenStateHide');
removeClass(animated_element, '_idGenPauseAnimation');
var cn = animated_element.className;
var previousAnimationClass = animated_element.getAttribute("data-idGenAnimationClass");
if ((cn.indexOf(className) == -1) && (cn.indexOf(previousAnimationClass) == -1)) {
addClass(animated_element, className);
animated_element.setAttribute("data-idGenAnimationClass", className);
}
else {
removeClass(animated_element, className);
removeClass(animated_element, previousAnimationClass);
animated_element.removeEventListener("webkitAnimationEnd", function(evt) { onPlayAnimationEnd(this, hideAfterAnimating, evt) });
animated_element.removeEventListener("animationend", function(evt) { onPlayAnimationEnd(this, hideAfterAnimating, evt) });
setTimeout(function() {addClass(animated_element, className)}, 10);
animated_element.setAttribute("data-idGenAnimationClass", className);
}
animated_element.addEventListener("webkitAnimationEnd", function(evt) { onPlayAnimationEnd(this, hideAfterAnimating, evt) });
animated_element.addEventListener("animationend", function(evt) { onPlayAnimationEnd(this, hideAfterAnimating, evt) });
}
function playAnimation(animation_id, className, startDelay, hideAfterAnimating) {
var animated_element = document.getElementById(animation_id);
if(animated_element) {
handleMSOStateParentOfObject(animated_element);
var startClassName = animated_element.getAttribute("data-idGenAnimationStartState");
var endClassName = animated_element.getAttribute("data-idGenAnimationEndState");
removeClass(animated_element, endClassName);
addClass(animated_element, startClassName);
setTimeout(function(){playAnimatedElement(animated_element, className, hideAfterAnimating)}, startDelay*1000);
}
}
function onPlayAnimationEnd(element, hideAfterAnimating, evt) {
var className = element.getAttribute("data-idGenAnimationClass");
var startClassName = element.getAttribute("data-idGenAnimationStartState");
var endClassName = element.getAttribute("data-idGenAnimationEndState");
removeClass(element, className);
removeClass(element, startClassName);
addClass(element, endClassName);
if(hideAfterAnimating)
addClass(element, '_idGenStateHide');
evt.stopPropagation();
}
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