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				Sonderausgabe

			

		

		
			
				Covid-19

			

		

		
			
				Trilogie

			

		

		
			
				Geschichte 2

			

		

		
			
				Mit der Unterstützung von Serge Tisseron

			

		

		
			
				
					Zoes

				

			

			
				
					erste Woche

				

			

			
				
					zuhause
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				Serge Tisseron ist Psychiater, Doktor der Psychologie, Wissenschaftler und Mitglieder der Akademie der Technologien in Frankreich. Im Jahr 2007 formulierte er die 3-6-9-12 Empfehlungen als Richtlinien für Bildschirmzeit. Er konziperte auch eine Theater-Aktivität mit dem Namen Jeu de Trois Figures (Spiel der drei Figuren) zur Entwicklung von Empathie vom Kindergarten bis zum Ende der Grundschule. Dieses Programm wurde von der EU anerkannt.

			

		

		
			
				Reihe unter der Leitung von

				Allison Ochs

			

		

	
		
			
				In der aktuellen Krise haben wir uns an beängstigende Worte gewöhnt, ohne es zu merken: Katastrophe, Tod, Knappheit. Ganz zu schweigen von den furchteinflößenden Bildern auf unseren Bildschirmen, wie beispielsweise die Bilder von Menschen, die komplett von Schutzkleidung verdeckt arbeiten und dabei aussehen wie Tiefseetaucher oder Bilder von Supermarktregalen, die hoffnungslos leer sind. Unsere Kinder sehen diese Bilder auch und hören uns über unsere Sorgen sprechen.

				Nehmen wir doch die Sache in die Hand und beruhigen wir die Kinder. Wir können das Augenmerk auf das Heldentum des Krankenhauspersonals legen und auf die Selbstlosigkeit vieler Angestellten, die der Gefahr trotzen, damit unsere Grundversorgung sichergestellt ist. Wir sollten Gesten der Hilfe, Solidarität und Empathie so oft wie möglich wertschätzen.

				Fragen wir doch die Kinder, wie sie das Geschehen verstehen; laden wir sie ein, sich vorzustellen, was passieren könnte, und ihre Wahrnehmung der Sitation in einem Bild zu malen. Wenn wir Kinder einladen, uns von ihren Erfahrungen, Ängsten und Hoffnungen zu erzählen, geht es nicht nur darum, sie zu sensibilisieren, sondern ihre Fantasie und ihre narrative und soziale Kompetenz zu entwickeln. Kurzum, wir sollten Kinder ermutigen, mit sich selbst verbunden zu bleiben, und auch mit uns!

				Viel Spaß bei der Familienlektüre!

			

		

		
			
				Vorwort von Serge Tisseron

			

		

	
		
			[image: ]
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					Zoes

				

			

			
				
					erste Woche

				

			

			
				
					zuhause

				

			

		

		
			
				Reihe unter der Leitung von Allison Ochs
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				Das ist Oskar.

				Er mag Würmer, Autos und Puzzles.

			

		

		
			
				Hallo!
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				Das ist Zoe.

				Sie mag Sport, Kekse und geheime Handschläge.

			

		

		
			
				Hallo!

			

		

	
		
			[image: ]
		

		
			
				Sie sind Freunde, beste Freunde. 

				Oskars Eltern und Zoes Eltern sind auch befreundet. 

				Die beiden treffen sich jeden Mittwoch und manchmal auch am Samstag, um zusammen zu spielen. 
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				Sie spielen Brettspiele, malen mit Kreide und spielen draußen Piraten. Sie streiten sich fast nie. 

				Oskar und Zoe sind gleich alt. 

				Naja, eigentlich ist Zoe zwei Tage älter. 

				Sie passt auf, dass Oskar das nie vergisst.
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				Alles ist ganz anders geworden, seit alle zuhause bleiben müssen. Zoe beobachtet vom Wohnzimmerfenster aus, wie gelegentlich Nachbarn vorbeigehen und fühlt sich dabei, wie eine Katze hinter dem Fenster. Sie fragt sich, was Oskar wohl gerade macht.

				Zoe drückt die Augen fest zu und denkt an ihn: “Hallo Oskar! Hörst du mich? Du fehlst mir!... Ach!”

				Ihre magischen Kräfte funktionieren heute nicht.

				Zoe nimmt eine Sportzeitschrift und blättert

				darin. Sie blättert weiter und weiter, obwohl 

				sie längst wieder nach draußen starrt. 

				Sie wirft die Zeitschrift beiseite. Ach, ihr ist 

				langweilig. So unglaublich langweilig.
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				Als sie die Treppe hoch geht, hört sie, wie ihr Bruder Paul mit seinem Freund am Telefon spricht. Sie geht zu seiner Zimmertür und drückt ihr Ohr dagegen. 

				“Ja… hm hm.” Zoe schiebt sich noch näher an die Türspalte. Ihr Ohr ist fast schon im Zimmer.

				“Ja, ich habe gehört, dass wir nie mehr zur Schule gehen werden!” hört sie Paul sagen.

				Zoe schluckt. 

				“Mensch, Adam, wenn das stimmt, dann sehen wir uns erst in 20 Jahren wieder. Danach werde ich dich kaum wiedererkennen!” sagt Paul weiter.

				Zoe schnappt nach Luft.
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				“Was?! Dein Vater hat gesagt, dass man sich übers Telefon mit dem Virus anstecken kann?” ruft Paul. Zoe lehnt an der Tür und klopft an. “Weißt du noch, wir haben einen Plan gemacht, wer von uns wann das Tablet haben darf. Und da steht, dass ich jetzt dran bin. Paul, kannst du mir BITTE helfen?! Ich muss mit Oskar reden. Und zwar JETZT.” fleht Zoe. 

				Sie kann nicht glauben, was sie da beim Lauschen gehört hat und möchte Oskar alles erzählen.
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				Platsch! Zoe plumpst auf den Boden, als Paul die Tür öffnet.

				“Du hast mich belauscht, Schwesterchen.” sagt Paul schmunzelnd und hilft Zoe beim Aufstehen. “Du bist noch nicht groß genug dafür, allein einen Anruf mit Video zu machen. Mama und Papa haben gesagt, dass immer jemand dabei sein muss, wenn du das Tablet benutzt. Ich stelle dir alles ein und hole dann Mama.”

				“Komisch, ich kann Oskar gar nicht sehen. Das funktioniert überhaupt nicht.” wundert sich Zoe. ”Oskar, hast Du die Kamera eingeschaltet?” fragt sie. Ach, die Technik kann manchmal knifflig sein.
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				Endlich klappt es. Oskar und Zoe schauen ihre Mütter an. “Ja ja, in Ordnung, ich lass Dich in Ruhe. Ich bin nur hier, falls du mich brauchst.” sagt Zoes Mutter. Sie setzt sich auf ein großes Kissen am anderen Ende des Zimmers und fängt an, an ihrem Computer zu arbeiten.

				“Ich bin so froh, dich zu sehen, Oskar! Vor lauter Langeweile habe ich mir auch eine Burg gebaut. Schau mal, sieht aus wie deine Burg.” sagt Zoe. Die beiden kichern.

				Zoe fängt an zu flüstern. “Ich habe gehört, dass Paul und sein Freund gesagt haben, dass man das Virus über das Telefon kriegen kann!” Oskar macht große Augen. “Aber wir sind ja nicht am Telefon, also sind wir in Sicherheit!” meint Oskar.

				“Das ist noch nicht alles. Paul hat auch gesagt, dass die Schule für IMMER geschlossen bleibt. Das heißt, dass wir uns erst wieder sehen, wenn wir schon graue Haare haben. Und dass wir uns alles selber beibringen müssen, Lesen, Schreiben, Rechnen und alles andere.” fährt Zoe fort.
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				In diesem Moment krabbelt Zoes Mama in die Burg und winkt in die Kamera.

				“Hallo ihr zwei! Ich glaube fast, ihr beiden habt euch mit Gerüchten angesteckt. 

				Wisst ihr, was ein Gerücht ist?” fragt Zoes Mama.

				“Wenn man etwas Böses über jemanden sagt, was aber gar nicht stimmt.” erklärt Zoe stolz. 

				“Nicht ganz.” meint ihre Mama.
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				“Was ist denn dann ein Gerücht?” fragt Oskar.

				“Ein Gerücht ist etwas, das andere sagen, ohne dass wir sicher sein können, dass es wahr ist.” erklärt Zoes Mama. “Bevor ihr etwas weiter erzählt, müsst ihr also immer zuerst überprüfen, ob es auch stimmt. So vermeiden wir es, Gerüchte zu verbreiten.” 

				“Und wie überprüft man das?” fragen Zoe und Oskar wie aus einem Mund. Sie tun so, als ob sie ihren geheimen Handschlag machen, obwohl sie sich nur auf dem Bildschirm sehen können.
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				“Oh, ganz schön voll in dieser Burg.” sagt Paul, als er sich dazu gesellt. “Tut mir leid, dass du das vorhin mitgehört hast, Zoe. Adam und ich haben nur Quatsch erzählt. Du siehst Oskar wieder, bevor er graue Haare hat. Das verspreche ich dir.” beruhigt Paul seine Schwester. “Meine Lehrerin hat uns beigebracht, dass man überprüfen kann, ob etwas stimmt, indem man es in den offiziellen Nachrichten nachliest.”

				“Ah, so wie die Webseite, auf der ihr nachgesehen habt, ob die Schule wirklich ausfällt? Oder so wie die E-Mail von der Direktorin?” fragt Zoe.
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				“Du hast es ganz genau verstanden.” Zoes Mama lächelt und streicht ihr sanft durchs Haar.

				“Es gibt viele Gerüchte. Wenn ihr etwas hört, dann kommt zu uns und wir überprüfen gemeinsam, ob es auch wirklich stimmt.” sagt Zoes Mama. Sie schaut auf die Uhr und seufzt. “Ich muss mich wieder auf die Arbeit konzentrieren. Eure Zeit mit dem Tablet ist fast vorbei, ihr zwei. Wollt ihr ein Bild malen von allem, was in diesen Tagen so los ist, und es euch dann gegenseitig schicken?” schlägt Mama Zoe und Oskar vor.
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				“Gute Idee! Wie eine selbstgemachte Postkarte! Bestimmt wird dir meine Karte gefallen. Tschüss, Oskar.” Zoe schließt das Tablet und schaut ihre Mama an. “Ich vermisse Oskar! Und ich werde ihn zwanzig Jahre lang nicht sehen, weil …” Zoe hält mitten im Satz inne. Sie hat sich selbst ertappt und fügt hinzu: “Moment mal. Gerüchte! Glaub nicht einfach, was du hörst! Finde heraus, ob es stimmt!”

				Beide lachen. Dann holt Zoes Mama Papier und Stifte und macht sich wieder an ihre Arbeit, während Zoe zu malen beginnt.
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				aWarum glaubt Zoe, dass die Schule für immer geschlossen 	wäre oder dass das Virus über das Telefon übertragbar sei?

				aWo kann man offizielle und verlässliche Informationen 	finden?

				aHast du auch schon Gerüchte gehört?

				aWas kannst du tun, wenn du etwas hörst, von dem du 	nicht sicher bist, ob es stimmt?

				aWie planst du deine Tage? Habt ihr bei euch in der 	Familie auch einen Plan für die Zeit, in der wir zuhause 	bleiben müssen?

				aWie kannst du dich beschäftigen, wenn es dir langweilig 	ist?
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					Aktivitäten

				

			

			
				[image: ]
			

		

	
		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			
				Male, was Du vermisst!
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				Bastel Deine eigene 

				Postkarte!
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				Du kannst dieses Spiegel-Alphabet benutzen, um Deinen Freunden verschlüsselte Nachrichten zu schicken. Du musst nur jeden Buchstaben mit dem “gespiegelten” Buchstaben vertauschen.

				Hier hast Du eine Botschaft: QERUR QVPU ANPU YVAXF

				Kannst Du das lesen? (Die Antwort steht unten.)

				Viel Spaß beim Verschicken von verschlüsselten Botschaften!
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				Antwort: DREHE DICH NACH LINKS

			

		

		
			
				Verschlüsselte Botschaften
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OEBPS/script/idGeneratedScript.js
function RegisterInteractiveHandlers() {
RegisterButtonEventHandlers();
ProcessAnimations();
ProcessMedia();
}
function ProcessMedia() {
var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenMedia");
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-mediaOnPageLoadActions");
if(actions) {
var descendants = oFrame[i].getElementsByTagName('*');
for(var j = 0; j < descendants.length; j++) {
var e = descendants[j];
var tagName = e.tagName.toLowerCase();
if(tagName == 'video' || tagName == 'audio') {
if(e.paused) {
var selfContainerID = e.id;
eval(actions);
}
}
}
}
}
}
function ProcessAnimations() {
	var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenAnimation");
	for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
		var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnPageLoadActions");
		if(actions) {
			var selfContainerID = oFrame[i].id
			eval(actions);
		}
		var cn = oFrame[i].className;
		if(cn.indexOf("_idGenCurrentState") != -1) {
			var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnStateLoadActions");
			if(actions) {
				var selfContainerID = oFrame[i].id
				eval(actions);
			}
		}
		actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfClickActions");
		if(actions) {
			oFrame[i].addEventListener("touchend", function(event) { onTouchEndForAnimations(this, event) }, false);
			oFrame[i].addEventListener("mouseup", function(event) { onMouseUpForAnimations(this, event) }, false);
		}
		actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfRolloverActions");
		if(actions) {
			oFrame[i].addEventListener("mouseover", function(event) { onMouseOverForAnimations(this, event) }, false);
		}
	}
	document.body.addEventListener("touchend", function(event) { onPageTouchEndForAnimations(this, event) }, false);
	document.body.addEventListener("mouseup", function(event) { onPageMouseUpForAnimations(this, event) }, false);
}
function onPageTouchEndForAnimations(element, event) {
var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenAnimation");
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnPageClickActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
event.target.__id_touched = true;
}
}
event.stopPropagation();
}
function onPageMouseUpForAnimations(element, event) {
if (event.target && event.target.__id_touched) {event.target.__id_touched=false; return;}
var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenAnimation");
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnPageClickActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
}
}
event.stopPropagation();
}
function onTouchEndForAnimations(element, event) {
var classID = element.getAttribute("data-animationObjectType");
var oFrame = document.getElementsByClassName(classID);
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfClickActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
event.target.__id_touched = true;
}
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseUpForAnimations(element, event) {
if (event.target && event.target.__id_touched) {event.target.__id_touched=false; return;}
var classID = element.getAttribute("data-animationObjectType");
var oFrame = document.getElementsByClassName(classID);
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfClickActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
}
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseOverForAnimations(element, event) {
var animationClassName = element.getAttribute("data-idGenAnimationClass");
var cn = element.className;
if (cn.indexOf(animationClassName) != -1 ) {
return;
}
var classID = element.getAttribute("data-animationObjectType");
var oFrame = document.getElementsByClassName(classID);
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
var actions = oFrame[i].getAttribute("data-animationOnSelfRolloverActions");
if(actions) {
var selfContainerID = oFrame[i].id;
eval(actions);
}
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function RegisterButtonEventHandlers() {
var oFrame = document.getElementsByClassName("_idGenButton");
for (var i = 0; i < oFrame.length; i++) {
oFrame[i].addEventListener("touchstart", function(event) { onTouchStart(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("touchend", function(event) { onTouchEnd(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("mousedown", function(event) { onMouseDown(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("mouseup", function(event) { onMouseUp(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("mouseover", function(event) { onMouseOver(this, event) }, false);
oFrame[i].addEventListener("mouseout", function(event) { onMouseOut(this, event) }, false);
}
}
function hasAppearance(element, appearance) {
var childArray = element.children;
for(var i=0; i< childArray.length; i++) {
var cn = childArray[i].className;
if(cn.indexOf(appearance) != -1) {
return true;
}
}
return false;
}
function isDescendantOf(child, parent) {
var current = child;
while(current) {
if(current == parent)
return true;
current = current.parentNode;
}
return false;
}
function addClass(element,classname) { 
var cn = element.className;
if (cn.indexOf(classname) != -1 ) {
return;
}
if (cn != '') {
classname = ' ' + classname;
}
element.className = cn + classname;
}
function removeClass(element, classname) {
var cn = element.className;
var rxp = new RegExp("\\s?\\b" + classname + "\\b", "g");
cn = cn.replace(rxp, '');
element.className = cn;
}
function onMouseDown(element, event) {
if (event.target && event.target.__id_touched) {event.target.__id_touched=false; return;}
if (hasAppearance(element, '_idGen-Appearance-Click')) {
addClass(element, '_idGenStateClick');
}
var actions = element.getAttribute("data-clickactions");
if(actions) {
eval(actions);
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseUp(element, event) {
if (event.target && event.target.__id_touched) {event.target.__id_touched=false; return;}
removeClass(element, '_idGenStateClick');
var actions = element.getAttribute("data-releaseactions");
if(actions) {
eval(actions);
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseOver(element, event) {
if (event.relatedTarget) {
if(isDescendantOf(event.relatedTarget, element)) return;
}
if (hasAppearance(element, '_idGen-Appearance-Rollover')) {
addClass(element, '_idGenStateHover');
}
var actions = element.getAttribute("data-rolloveractions");
if(actions) {
eval(actions);
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onMouseOut(element, event) {
if (event.relatedTarget) {
if(isDescendantOf(event.relatedTarget, element)) return;
}
removeClass(element, '_idGenStateHover');
removeClass(element, '_idGenStateClick');
var actions = element.getAttribute("data-rolloffactions");
if(actions) {
eval(actions);
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onTouchStart(element, event) {
if (hasAppearance(element, '_idGen-Appearance-Click')) {
addClass(element, '_idGenStateClick');
}
var actions = element.getAttribute("data-clickactions");
if(actions) {
eval(actions);
event.target.__id_touched = true;
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function onTouchEnd(element, event) {
removeClass(element, '_idGenStateClick');
var actions = element.getAttribute("data-releaseactions");
if(actions) {
eval(actions);
event.target.__id_touched = true;
}
event.stopPropagation();
event.preventDefault();
}
function handleMSOStateParentOfObject(element) {
var prev = element;
var parent = prev.parentNode;
var found;
while(parent && !found) {
var cn = parent.className;
if(cn && cn.indexOf('_idGenMSO') != -1)
found = true;
else
prev = parent;
parent = prev.parentNode;
}
if(found) {
var nextState = prev;
var mso_states = parent.children;
for (var i = 0, state; state = mso_states[i]; i++) {
var cn = state.className;
if (cn.indexOf('_idGenCurrentState') != -1 ) {
handleMediaInMSOState(state);
removeClass(state, '_idGenCurrentState');
addClass(state, '_idGenStateHide');
removeClass(nextState, '_idGenStateHide');
addClass(nextState, '_idGenCurrentState');
return;
}
}
}
}
function handleMediaInMSOState(element) {
/*This function is used to stop playing media present in current state when we move from current state to another state.*/
var descendants = element.getElementsByTagName('*');
for(var i = 0; i < descendants.length; i++) {
var e = descendants[i];
var tagName = e.tagName.toLowerCase();
if(tagName == 'video' || tagName == 'audio') {
if(!(e.paused)) {
e.currentTime = 0;
e.pause();
}
}
}
}
function playAnimatedElement(animated_element, className, hideAfterAnimating) {
removeClass(animated_element, '_idGenStateHide');
removeClass(animated_element, '_idGenPauseAnimation');
var cn = animated_element.className;
var previousAnimationClass = animated_element.getAttribute("data-idGenAnimationClass");
if ((cn.indexOf(className) == -1) && (cn.indexOf(previousAnimationClass) == -1)) {
addClass(animated_element, className);
animated_element.setAttribute("data-idGenAnimationClass", className);
}
else {
removeClass(animated_element, className);
removeClass(animated_element, previousAnimationClass);
animated_element.removeEventListener("webkitAnimationEnd", function(evt) { onPlayAnimationEnd(this, hideAfterAnimating, evt) });
animated_element.removeEventListener("animationend", function(evt) { onPlayAnimationEnd(this, hideAfterAnimating, evt) });
setTimeout(function() {addClass(animated_element, className)}, 10);
animated_element.setAttribute("data-idGenAnimationClass", className);
}
animated_element.addEventListener("webkitAnimationEnd", function(evt) { onPlayAnimationEnd(this, hideAfterAnimating, evt) });
animated_element.addEventListener("animationend", function(evt) { onPlayAnimationEnd(this, hideAfterAnimating, evt) });
}
function playAnimation(animation_id, className, startDelay, hideAfterAnimating) {
var animated_element = document.getElementById(animation_id);
if(animated_element) {
handleMSOStateParentOfObject(animated_element);
var startClassName = animated_element.getAttribute("data-idGenAnimationStartState");
var endClassName = animated_element.getAttribute("data-idGenAnimationEndState");
removeClass(animated_element, endClassName);
addClass(animated_element, startClassName);
setTimeout(function(){playAnimatedElement(animated_element, className, hideAfterAnimating)}, startDelay*1000);
}
}
function onPlayAnimationEnd(element, hideAfterAnimating, evt) {
var className = element.getAttribute("data-idGenAnimationClass");
var startClassName = element.getAttribute("data-idGenAnimationStartState");
var endClassName = element.getAttribute("data-idGenAnimationEndState");
removeClass(element, className);
removeClass(element, startClassName);
addClass(element, endClassName);
if(hideAfterAnimating)
addClass(element, '_idGenStateHide');
evt.stopPropagation();
}
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